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Wir sagen

Herzlichen Dank

e allen Spenderinnen und Spendern unseres Tragervereins.

e allen Richter*innen und Staatsanwalt*innen der Amts- und Landgerichte der Region
fir ihre Bereitschaft, unserem Trdagerverein Frauen helfen Frauen Schweinfurt
BuBgeldzuweisungen zukommen zu lassen.

Bayerisches Staatsministerium fiir ‘ %g

e dem Familie, Arbeit und Soziales SNZEZ

Die Fachberatungsstelle wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration geférdert.

e unseren kommunalen Zuschussgebern:

Fscrwenerr

_
1

'L ANDKREIS

SCHWEINFURT,

Landkreis Bad Kissingen,

Landkreis Hassberge,
Landkreis

[ﬁthDn Crabfeld

Wir bedanken uns ebenfalls fiir die ideelle Unterstiitzung, die wir erfahren haben, auch im
Rahmen der Bereitschaft zu Kooperation und fachlichem Austausch.

Dank sagen wir der Firma DRAI Consult GmbH & Co. KG Schweinfurt fir den notwendig
gewordenen, sehr (zeit)aufwandigen Um- und Ausbau unserer IT-Hard- und Software und
die stets zuverlassige Losung von Problemen.

Ebenso der Firma Einseinsvier Webdesign fiir die Gestaltung und Einrichtung unserer neuen
Internetseite, auch fir die professionelle und geduldige Umsetzung unserer Vorstellungen
und Winsche.

Unser Dank gilt auch unserer Supervisorin, die uns stets kompetent berat, unterstitzt und
zur Seite steht.

Nicht zuletzt bedanken wir uns bei allen Personen, die uns auch im Jahr 2020 ihr
Vertrauen entgegengebracht haben.



Die Fachberatungsstelle stellt sich vor

Unsere Mitarbeiterinnen

P -

Monika Romer

seit Januar 1992
Mitarbeiterin
seit Januar 2004
fachliche Leitung
25Std / W

Tanja Glockner-Pusic




Das Angebot der Fachberatungsstelle

Die Fachberatungsstelle bietet unmittelbare Unterstlitzung und Beratung fiir von hauslicher
und / oder sexualisierter Gewalt betroffene Madchen / Kindern und Frauen und steht allen
mittelbar betroffenen Personen wie Eltern, FreundInnen, ErzieherInnen, LehrerInnen und
sonstigen Vertrauenspersonen mit Informationen zur Seite.

Es richtet sich an

Sie konnen sich an
uns wenden:

Unsere Angebote:

Wir beraten,
informieren und
unterstiitzen Sie:

« wenn Sie misshandelt, vergewaltigt,
oder zu sexuellen Handlungen
gezwungen werden/wurden.

« wenn Sie in Ihrer Ehe/Beziehung/
Familie gedemitigt und/oder misshan-
delt werden.

= wenn Sie von Ihrem Ex/Partner
oder einer anderen Person verfolgt
und beléstigt werden.

« wenn Sie Unterstitzung und
Begleitung fiir eine bevorstehende
Gerichtsverhandiung suchen.

= wenn Sie (iberlegen, ob sie eine
Straftat gegen die sexuelle
Selbstbestimmung anzeigen sollen
oder nicht.

+ wenn Sie am Arbeits- oder
Ausbildungsplatz / in der Schule
(sexuell) belastigt werden.

« wenn Sie auf der Suche nach
therapeutischen Angeboten zur
Aufarbeitung erlittener Gewalt sind.

+ wenn Sie Unterstitzung méchten bei

der Begleitung einer Freundin, Tochter,

Schilerin, Nachbarin, ...., die hdusliche
und/oder sexualisierte Gewalt erlebt
(hat).

+ Telefonische und persdnliche
Beratung, Information,
Unterstiitzung und Begleitung.
Auf Wunsch auch langerfristig.

« Informationen bei hduslicher und
sexualisierter Gewalt zu
Trennung und Scheidung,
Existenzsicherung,
Wohnungssuche,
Sorge- und Umgangsrecht flir die
Kinder.

« Information und Beratung zum
Gewaltschutzgesetz,
z.B. durch Unterstltzung bei einer
Antragstellung.

» Aligemeine juristische
Informationen, z.B. bei Fragen zu
einer Anzeigeerstattung.

+ Begleitung z.B. zur Polizei, zum
Gericht, zu Amtern, etc.

+ Vermittlung von
Rechtsanwalt*innen,
Therapeut*innen, etc.

+ Beratung von unterstiitzenden Personen
(privat oder beruflich).

« Praventionsangebote

« Offentlichkeitsarbeit

. kostenlos,

. vertraulich,
d.h. Sie kénnen sich auch
ohne Ihren Namen zu nennen an
uns wenden und wir geben
keine Informationen ohne Ihr
Wissen und Einversténdnis an
Dritte weiter.

. parteilich,
d.h. Thre Wiinsche und
Bedirfnisse stehen fiir uns im
Vordergrund und wir tun nichts,
was wir nicht mit Ihnen
abgesprochen haben.

Persénliche Beratungsgespréche sind nur
nach telefonischer Vereinbarung méglich:

09721-185233

Wenn Sie Unterkunft und Schutz im
Frauenhaus fiir die Region Main-Rhén in
Schweinfurt suchen:

09721-786030

von Gewalt betroffene Madchen
von Gewalt betroffene Frauen

von hduslicher Gewalt (mit)betroffene Kinder

telefonische Beratung

persdnliche Beratung (nach Vereinbarung)

Begleitung (von Opferzeuginnen)

Krisenhilfe

Eltern, deren Kinder von sexualisierter Gewalt betroffen sind

Vertrauenspersonen
telefonische Beratung

persdnliche Beratung (nach Vereinbarung)

Soziale Fachkrafte
telefonische Beratung

personliche Beratung (nach Vereinbarung)

Interventionsplanung

Alle, die an der Arbeit der Fachberatungsstelle
und ihren Angeboten interessiert sind
Informationsveranstaltungen (nach telefonischer Vereinbarung)

Praventionsangebote
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Unsere Beratungsraume

Biliro der Mitarbeiterinnen

Blro und Beratungsraum

Beratungsraum



Grundsatzliches

Der Tragerverein Frauen helfen Frauen e.V. Schweinfurt ist

» ein eingetragener Verein mit gemeinnuitziger Anerkennung.

» Mitgliedsorganisation des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes.

» Trager der Fachberatungsstelle des Frauenhauses in Schweinfurt.

Die Fachberatungsstelle

> ist Mitglied der DGgKV e.V. (Deutsche Gesellschaft gegen Kindesmisshandlung und
-vernachlassigung e.V.).

» ist Mitglied der ,Fachgruppe Notrufe" des Paritatischen in Bayern.

> ist Mitglied der ,Frauennotrufe in Bayern™ — Landesarbeitsgemeinschaft der autonomen
Frauennotrufe.

> ist Mitglied des bff (Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe; Frauen
gegen Gewalt e.V.).

» finanziert sich aus einem Personalkostenzuschuss des Landes Bayern im Rahmen der
Férderung von Notrufgruppen und Zuschissen im Rahmen einer
Finanzierungsvereinbarung des Vereins ,Frauen helfen Frauen™ mit den Kommunen der
Region Main-Rhon.

» versteht sich als parteiliche Beratungsstelle, d.h. die Selbstbestimmung der von
hduslicher und/oder sexualisierter Gewalt Betroffenen steht im Mittelpunkt der
Beratung und Unterstiitzung.

» bezieht als Fachberatungsstelle Position gegen die gesellschaftliche Toleranz von
(sexualisierter) Mannergewalt.

Grundsatzliches zu
Prinzipien der Beratung - Haltung der Beraterin

Fir die Beratung wird eine angenehme Atmosphare geschaffen, duBere Stérungen werden
moglichst vermieden.

Die Beraterin nimmt eine parteiliche, empathische Haltung ein, d.h. sie begegnet der Frau
/ dem Madchen / der ratsuchenden Person respektvoll, beachtet deren Anliegen und wahrt
deren Grenzen.

Dabei hat sie im Blick, dass hdusliche und sexualisierte Gewalt ein Ausdruck von
patriarchalen Strukturen ist.

Die Beraterin sorgt fir kommunikative Strukturen und unterstitzt die Bildung von
Vertrauen. Sie Gibernimmt Verantwortung fiir das Gesprach und macht deutlich, dass nichts
ohne Zustimmung der Rat Suchenden passiert. Sie macht die Rat Suchenden darauf
aufmerksam, dass diese bestimmen diirfen, was sie sagen moéchten und dass sie auf
Fragen der Beraterin auch nein sagen dirfen.

Die Beraterin arbeitet ressourcenorientiert und zeigt eine annehmende Haltung.

Die Beratung wird darauf ausgerichtet, die Starken und Fahigkeiten der Betroffenen zu
aktivieren.

Die Beraterin zeigt aber auch eigene Grenzen auf.

Das Beratungs- und Unterstitzungsangebot basiert auf Freiwilligkeit, folgt dem Prinzip
der Vertraulichkeit und ist kostenfrei.



Das Jahr 2020 im Riickblick

Das Jahr 2020 war fir die Anlaufstelle / Fachberatungsstelle und ihre Mitarbeiterinnen
ein Jahr groBer Herausforderungen, aber auch neuer Perspektiven.

Bestimmt wurde es von Corona, den damit einhergehenden Einschrankungen,
Belastungen und der Suche nach Losungsmdoglichkeiten Betroffenen und Ratsuchenden
weiterhin addquate und kompetente Unterstiitzung bieten zu kénnen.

Die Neufassung der Bayerischen Férderrichtlinien von 2019 bedeuteten die Notwendigkeit
einer Neuorientierung, Umstrukturierung und organisatorische Veranderungen der
Beratungsstelle. Ein Schritt der uns nicht leicht fiel, denn er bedeutete neben neuen
Mdglichkeiten, auch Abschied. Aus der ,Anlaufstelle sexuelle Gewalt an Madchen und
Frauen™ wurde im Oktober 2020, nach fast 28 Jahren als einzige spezialisierte
Fachberatungsstelle zur Thematik sexualisierter Gewalt in der Region Main-Rhon, die
~Fachberatung bei hauslicher und sexualisierter Gewalt".

Beides hatte auf allen Ebenen Auswirkungen auf unsere Arbeit und Angebote, wie
Beratung und Unterstiitzung, aber auch Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit.

e Fachberatung in Zeiten von Corona

Im Marz 2020 stand das offentliche Leben in Deutschland zum ersten Mal still. Der
Einzelhandel und die Schulen schlossen, nach Mdglichkeit sollten die Beschaftigten
ins Homeoffice wechseln.

Der komplette Rickzug ins Private birgt vor allem fir Frauen und Kinder, die von
sexualisierter und hauslicher Gewalt betroffen sind, enorme Risiken. Aus diesem
Grund war die Fachberatungsstelle bei hauslicher und sexualisierter Gewalt im
vergangenen Jahr trotz Pandemie durchgehend flir Ratsuchende erreichbar.

Zu Beginn des ersten Lockdowns stellte die Fachberatung auf telefonische
Beratungsgesprache um. In einigen Fallen ist jedoch der persdnliche Kontakt in
einem Beratungsgesprach duBerst wichtig. Aus diesem Grund haben wir relativ
schnell persdnliche Beratungen unter der Einhaltung von strengen
HygienemaBnahmen wieder aufgenommen. Neben klassischen
Beratungsgesprdchen in der Beratungsstelle, bieten wir auch die Méglichkeit zu
Treffpunkten im Freien oder zu Spaziergangen.

Neben dem unter Umstanden erhéhten Gewaltrisiko im hauslichen Umfeld, traf
das Wegbrechen von Strukturen die Frauen besonders stark. An die
Fachberatungsstelle sind viele Frauen angebunden, die in ihrer Vergangenheit
unterschiedliche Formen von Gewalt erfahren haben. Fir viele dieser Frauen
brachen von einem Moment auf den anderen therapeutische
Unterstltzungsangebote oder andere strukturgebende Rahmenbedingungen weg.

Diese Beobachtungen und Erfahrungswerte haben dazu gefiihrt, dass wir im
zweiten Lockdown kurz vor Weihnachten 2020 von Anfang an die Méglichkeit der
personlichen Beratungen aufrechterhalten haben. Zum Schutz der Ratsuchenden
und unseren Kolleginnen achten wir hierbei streng auf die Einhaltung der
HygienemaBnahmen.



e Aus der Anlaufstelle wird die Fachberatung

Anlaufstelle
bei sexueller
Gewalt
Neue Fachberatungsstelle
in der Cramerstrafie

SCHWEINFURT  Seit seiner Eroff-
nung vor 40 Jahren bietet das Frau-
enhaus fiir die Region Main-Rhén in
Schweinfurt fiir von hiuslicher Ge-
walt betroffene Frauen und deren
Kinder neben der Maoglichkeit
Schutz und Unterkunft zu finden,
auch ambulante Beratung, heifit es
in einer Pressemitteilung.

Seit 1992 ist die Anlaufstelle se-
xuelle Gewalt an Midchen und
Frauen, ebenfalls unter Trigerschaft
des Vereins Frauen helfen Frauen in
Schweinfurt, die einzige Fachbera-
tungsstelle fiir die gesamte Region
Main-Rhon zum Thema sexualisierte
Gewalt. Der Verein erhilt fiir beide
Zuschiisse durch das Land Bayern
und die Kommunen der Region
Main-Rhon (Stadt und Landkreis
Schweinfurt, Landkreise Bad Kissin-
gen, Rhon-Grabfeld und Haflberge).

+Fusion” zum 1. Oktober

Im September 2019 verabschiede-
te das Land Bayern neue Férderricht-
linien fiir die Bezuschussung von
Frauenhdusern und Fachberatungs-
stellen/Frauennotrufen in Bayern.
Deshalb fiihrt der Verein Frauen hel-
fen Frauen in Schweinfurt ab 1. Ok-
tober 2020 ambulante Beratung zu
hauslicher und sexualisierter Gewalt
in einer ,neuen” Fachberatungsstelle
zusammen, die ihren Sitz wie bisher
in der Cramerstra8e hat.

Die neuen bayerischen Forder-
richtlinien ermdglichen auch die
Schaffung von ,Auflenstellen”, das
heiflt Beratung in den weiter ent-
fernten Landkreisen vor Ort fiir Rat-
suchende, die nicht nach Schwein-
furt in die Beratungsstelle kommen
kénnen. :

Die neue Fachberatungsstelle bie-
tetallen von héuslicher und/oder se-
xualisierter Gewalt Betroffenen Bera-
tung und Unterstiitzung, ebenso
Prozessbegleitung in familien- oder
strafrechtlichen ‘Verfahren. Dariiber
hinaus sind die Mitarbeiterinnen zu
diesen Themen auch Ansprech-
partnerinnen-fiir Angehorige, Unter-
stiitzungspersonen und soziale Fach-
krafte. (pk)

Im September 2019 trat die neue ,Richtlinie fiir die
Férderung von Frauenhdusern,
Fachberatungsstellen / Notrufe und angegliederte
Interventionsstellen in Bayern™ des Bayerischen
Staatsministeriums flir Familie, Arbeit und Soziales
in Kraft.

Aufgabengebiete werden wie folgt definiert:

#»2.4.1 Zum Aufgabengebiet einer
Fachberatungsstelle/eines Notrufs gehdren

-  telefonische und persénliche Beratung von Hilfe
suchenden Frauen und Kindern; bei Bedarf auch
aufsuchende Beratung,

- Krisenintervention fiir von physischer,
psychischer und/oder sexualisierter Gewalt gegen
ihre Mltter mittelbar betroffene Kinder und
Jugendliche,

-  telefonische und persénliche Beratung von
Bezugspersonen des Opfers, wie zum Beispiel
Angehdrige, Freunde und Freundinnen sowie
Fachkréfte aus sozialen Einrichtungen,

- nach Méglichkeit angeleitete langerfristige
Selbsthilfegruppen fiir die betroffenen Frauen,

- einzelfallbezogene Kooperation und
Vernetzung, zum Beispiel mit der Polizei,

- einzelfallibergreifende Zusammenarbeit und
Vernetzung mit anderen Hilfesystemen, zum
Beispiel in Vernetzungsgremien wie den Runden
Tischen gegen Gewalt gegen Frauen,

- im Einzelfall Zeugenbegleitung, ausgenommen
die psychosoziale Prozessbegleitung nach § 406g
der Strafprozessordnung (StPO)

-  Zielgruppenspezifische und -libergreifende
Préventionsarbeit,

- Offentlichkeitsarbeit mit den Zielgruppen
Fachéffentlichkeit und allgemeine Offentlichkeit."

(Auszug aus der Richtlinie fir die Férderung von Frauenhdusern,
Fachberatungsstellen / Notrufe und angegliederte
Interventionsstellen in Bayern)
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Ambulante Beratung bei hduslicher Gewalt, die in Schweinfurt bisher durch das
Frauenhaus fir die Region Main-Rhén angeboten wurde, wird in den Richtlinien
den Fachberatungsstellen / Notrufen zugeordnet. Sie sehen einen
Personalschlissel von zwei Vollzeitstellen fiir Beratung vor, sowie Stunden fir
Pravention, Leitung und Verwaltung. Zusatzlich werden Kapazitaten fir
~AuBenstellen™ geférdert.

Bedingung ist jedoch auch eine finanzielle Beteiligung der Kommunen.

Seit Herbst 2019 steht der Tragerverein Frauen helfen Frauen Schweinfurt mit den
Kommunen der Region Main-Rhén in Verhandlung Uber eine Neufassung der flr
die Anlaufstelle bestehenden Finanzierungsvereinbarung. Leider konnte diese
bisher (auch Corona bedingt) noch nicht zum Abschluss gebracht werden.

Dank der Bereitschaft der Kommunen eine Mitfinanzierung der Personalstellen flr
die Beratungsstelle und die AuBenstellen zuzusichern, konnten wir im Oktober
2020 unser Team um eine Stelle erweitern und im Januar 2021 eine weitere
Mitarbeiterin einstellen.

Durch die personelle Erweiterung wurde ein Umzug in den bestehenden Raumen
des Vereins notwendig. (siehe auch ,Die Fachberatungsstelle stellt sich vor")

Wir freuen uns, die Angebote der Fachberatungsstelle 2021 um wichtige Bereiche
erweitern zu kdnnen:

- Landgfristige, psychosoziale Beratung.

- Gruppenangebote fur Betroffene, Eltern betroffener Kinder, jugendliche
Mé&dchen.

- Beratung, Begleitung und Unterstitzung ,vor Ort" in den AuBenstellen.

- Psychoedukative Beratung von haduslicher Gewalt (mit)betroffener Kinder.
- Praventive Angebote nicht nur zur Information Erwachsener, wie z.B. an
Elternabenden oder Fortbildungen von Fachkraften, sondern auch fir

jugendliche Madchen.

Beratung und Unterstiitzung 2020

Die Anlaufstelle bot Beratungen flr verschiedene Zielgruppen. Seit 01.10.2020
kann die Fachberatungsstelle dieses Spektrum um die Thematik hausliche Gewalt
und damit verbunden zusatzlich um psychoedukative Beratung von hauslicher
Gewalt (mit)betroffene Kinder / Jugendliche erweitern.

Wir sind Ansprechpartnerinnen fiir Betroffene, Unterstliitzungspersonen und
soziale Fachkrdfte zu beiden Thematiken, hausliche und sexualisierte Gewalt.
Beratungsgesprdche sind nach wie vor nur nach (telefonischer) Vereinbarung
(oder per E-Mail) mdoglich.

Auch weiterhin kénnen Termine wie bisher, wenn gewlinscht, anonym vereinbart
und wahrgenommen werden.

Leider mussten wir im Jahr 2020 im Vergleich zum Vorjahr einen Rickgang an
Meldungen verzeichnen:

2019 2020

Meldungen aus 2018 20 Meldungen aus 2019 20
Meldungen neu 88 Meldungen neu 70
Meldungen gesamt 108 Meldungen gesamt 90
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Wie auch in der Vergangenheit haben sich vor allem betroffene Madchen und
Frauen an die Beratungsstelle gewandt. Vermehrt Mitter / Eltern von
sexualisierter Gewalt betroffene Kinder, sowie Fachkrafte (= Personen, die auf
Grund ihres Berufes Betroffene unterstiitzen) und sonstige Vertrauenspersonen
(Angehodrige, Bekannte oder Personen, die ohne beruflichen Hintergrund
Betroffene unterstitzen):

2019 2020
Betroffene Madchen und Frauen 52,83% 61,11%
Eltern betroffener Kinder 17,92% 20,00%
Fachkrafte 25,47% 12,22%
Sonstige (Vertrauenspersonen) 3,78% 6,67%

In 53,34% haben die Ratsuchenden durch andere Fachstellen und Behdrden von
unseren Angeboten erfahren.

Sowohl Betroffene als auch Eltern betroffener Kinder wenden sich mit
Uberlegungen und Fragen zu einer Anzeigeerstattung an die Beratungsstelle.
Eine Verfahrensbegleitung wurde 2020 in 18 Fallen in Anspruch genommen.
Darunter ist die kostenlose Unterstiitzung von Gewaltopfern (und ihren
Bezugspersonen) bei der Wahrnehmung ihrer Rechte und Pflichten zu verstehen.
Sie

ist professionelle Betreuung, Informationsvermittlung und Begleitung der von
Gewalt Betroffenen mit dem Ziel die individuelle Belastung zu reduzieren, eine
drohende Sekundar-Viktimisierung in Strafverfahren zu vermeiden und die
Aussagetlichtigkeit zu erhalten oder wiederherzustellen.

hat keine rechtliche und / oder rechtsvertretende Funktion und stellt keine
individuelle Rechtsberatung dar.

bedeutet Beratung und Information ohne Einfluss auf den zur Verhandlung bei
Gericht stehenden Sachverhalt und die Aussage zu nehmen.

beginnt idealerweise vor der Anzeigeerstattung und dauert bis zur rechtskraftigen
Beendigung des gerichtlichen Verfahrens.
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e Unsere Arbeit 2020 in Zahlen

Meldungen bearbeiteten unsere Mitarbeiterinnen 2020
90 Davon waren 70 neue Meldungen und 20 Meldungen wurden aus
dem Vorjahr weiterbetreut

Vielfdiltige Beratungswege
72 mal fand eine telefonische Beratung statt

Beratungsdauer
langfristig
(Gber 8x
Kontakt)
Kurzfristig
(1-2x
Kontakt)

mittelfristig
(bis zu 8x
Kontakt)

25 Erwachsene suchten unsere Beratung auf im Zusammenhang mit sexualisierten
Gewalterfahrungen in ihrer Kindheit

In den Beratungsgesprachen ging es um die Gewalterfahrungen von insgesamt

33 Madchen und 74 Frauen
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Gewalterfahrungen in %
(Mehrfachnennungen moglich)

. W Mddchen bis 18 Jungen bis 18 M Erwachsene Frauen M Erwachsene Manner
45
40
35
30
25
20
15
10
; ] ]
. I — —
sexueller Vergewaltigung sexuelle Ubergriffe Digitale Gewalt hausliche
Missbrauch* Beldstigung  zwischen Kindern Gewalt**

und Jugendlichen

* In der Kategorie sexueller Missbrauch werden auch die erwachsenen Frauen und
Manner erfasst, die in ihrer Kindheit sexualisierte Gewalt erlebt haben
** Daten zu hauslicher Gewalt wurden erst ab 01.10.2020 erhoben

Tater
In 89,66 % der Meldungen war der Tater der Kontaktperson bekannt,
die restlichen Meldungen erfolgten aufgrund eines
Verdachts
92,31 %  der Tater war erwachsen 7,69 % der Tater war minderjahrig

Erwachsene Tater in %

30

25

20

15
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Herkunft der Kontaktpersonen

Sonstige 0% Unbekannt

5,55%
Landkreis Rhon-Grabfeld
Stadt Schweinfurt

Landkreis HaBberge

Landkreis Bad Kissingen Landkreis Schweinfurt

Herkunft nach Beratungskontakten

Sonstige 0% Unbekannt

4,65%

Landkreis Rhon-Grabfeld Stadt Schweinfurt

Landkreis HaBberge

Landkreis Bad Kissingen I

Landkreis Schweinfurt




Termine 2020

Lokale und regionale Arbeitskreise

28.01.

30.01.

14.05.

04.06.

14.07.

Frauenplenum, Stadt Schweinfurt
Runder Tisch ,gegen Hausliche Gewalt", Stadt und Landkreis Schweinfurt
Frauenplenum, Stadt Schweinfurt
Runder Tisch ,gegen Hausliche Gewalt", Stadt und Landkreis Schweinfurt

Frauenplenum, Stadt Schweinfurt

Lokale und regionale Kontakte

27.05.

24.09.

Fachlicher Austausch
Borderline-Kompetenzzentrum Plan B e.V., Schweinfurt

Fachlicher Austausch
stellvertretende Frauenbeauftragte der Fachhochschule Wirzburg-
Schweinfurt, Schweinfurt

Arbeitskreise auf Landesebene

11.03.

24.06.

15.10.

11.11.

26.11.

Fachgruppe )
Notrufe im PARITATISCHEN Landesverband, Miinchen

Fachgruppe )
Notrufe im PARITATISCHEN Landesverband, online

Arbeitstreffen
der Frauennotrufe in Bayern (FiB), NUirnberg

Arbeitskreis Kinderschutz
Fachgruppe Notrufe im PARITATISCHEN Landesverband, online

Arbeitskreis sexualisierte Gewalt
Fachgruppe Notrufe im PARITATISCHEN Landesverband, online

Informationen liber die Arbeit der Anlaufstelle

06.02.

05.03.

06.04.

Informationsstand
Vesperkirche, Schweinfurt

Offener Abend
im Rahmen der Schweinfurter Frauenwochen, Schweinfurt

Pressetermin
Schweinfurt

Fortbildung und Supervision

19.02.

Supervision
Woiirzburg
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15.04.

24.04.

30.04.

04. - 07.

29.07.

08. - 12.

06.10.

14.10.

22.10.

09.11.

16.12.

Pravention

15.01.

20.02.

02.11.

Supervision
online

Fortbildung
~Videoberatung®
PARITATISCHER Landesverband, online

Fortbildung
»Videoberatung®
PARITATISCHER Landesverband, online

Seminar
~Kindeswohl, Kindeswohlgefahrdung, Kinderschutz"
LMU Miinchen, online

Supervision
Wirzburg

Seminar
,Hausliche Gewalt und Gewaltschutz"
Universitatsklinik Ulm, online

Fortbildung
~Umgang mit Traumafolgestérungen bei Jugendlichen"
Madchenhaus Mainz, online

Supervision
Wirzburg

Fachkonferenz
~Akutversorgung nach sexualisierter Gewalt"
Deutsches Institut fiir Menschenrechte, online

Fortbildung
»Onlineberatung"
PARITATISCHER Landesverband, online

Supervision
online

Seminartag
L,Pravention®
Fachakademie flir Sozialpadagogik, Schweinfurt

Informationstreffen

Erarbeitung eines Schutzkonzeptes

Praventionsbeauftragter des Férderzentrums Schonungen, Lebenshilfe
Schweinfurt, Schonungen

Informationstreffen

Erarbeitung eines Schutzkonzeptes

Praventionsbeauftragte des Férderzentrums Schonungen, Lebenshilfe
Schweinfurt, Schweinfurt
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Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit

Insbesondere auf diese Bereiche hatte die Corona-Pandemie massive
Auswirkungen.

Runde Tische, Arbeitskreise sowohl auf regionaler als auch Uberregionaler Ebene,
Termine zu fachlichem Austausch, etc. mussten ausfallen.

Zum Teil fanden zwar Online-Konferenzen statt, die zwar gute Hilfsmittel sind, um
einen Austausch zu erméglichen, stellen auf Dauer jedoch keinen adaquaten
Ersatz fur personliche Treffen dar. Der direkte, personliche Dialog ist, wie auch in
Beratungsgesprachen, nicht zu ersetzen.

Wir hoffen sehr, dass im Laufe des kommenden Jahres Prasenzveranstaltungen
wieder stattfinden kénnen.

Das Gleiche gilt fiir Offentlichkeitsarbeit.

Z.B. Informationssténde, um die Offentlichkeit in persdnlichen Gespréachen lber
unsere Arbeit zu informieren.

Durch eine vermehrte Pressearbeit haben wir versucht, dies in Ansatzen
auszugleichen.

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei der Presse der Region Main-Rhén fir ihre
Bereitschaft, unsere Beitrage zu veroffentlichen.

In Zusammenhang mit der Umstrukturierung der Beratungsstelle wurden neue
Flyer fir die Fachberatungsstelle bei hduslicher und sexualisierter Gewalt
erarbeitet und an Kooperations- und Vernetzungspartner*innen verschickt.

Fraven helfen Fraven ev. Hausliche und sexualisierte Fraven helfen Frauen eV,
Gewalt sind alltdglich!

Doch es gibt keinen Grund,
der irgendeine Form von

Fachberatung Gewalt gegen Midchen oder Fachberatung
bei Frauen rechtfertigt. bei
hauslicher und sexualisierter hauslicher und sexualisierter
Gewalt Gewalt

09721-185233

-~
E-Mail office@fachberatung- —
schweinfurt.de ¥
Homepage www.fachberatung-
schweinfurt.de
> 4
Wenn Sie sich im p—
Verein Frauen helfen Frauen e.V.
Trager der Fachberatungsstelle: ~_engagieren mochten,
Frauen helfen Frauen e.V. informieren wir Sie gerne:
Postfach 1235 www.fhf-schweinfurt.de
97402 Schweinfurt .
F=im i Uber eine Spende
= DER PARITATISCHE zur Unterstiitzung unserer Arbeit
— UNSER $PITZENVERBAND freuen wir uns.
Spendenkonto:
Die Fachbaratungsstelle iird durch dia Kommunen der Region P 09 7 2 1 = 1 85233
i Rhar unc 8.z NIGSI” ces Bavartachen Staswminister Frauen helfen Frauen e.V.
umns fir Arbeft w iales, Familie Jn gration g et Sparkasse SChWEinfUI’t

Wl IBAN: DEG8 7935 0101 0000 044370
A BIC: BYLA DE M1 KSW
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Im November 2020 hat das BMFSF]

(Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend) die bundesweite Initiative
,Starker als Gewalt" vorgestellt und eine

Vielzahl an Materialien fiir Offentlichkeitsarbeit

m zur Verfligung gestelit.

Ein Poster daraus haben wir aufgegriffen,

a ' individualisiert und sowohl als Plakat als auch in
5 digitaler Form zum Aushang und zur

Veroéffentlichung geschickt.

Bist du akut von Gewalt zuhause betroffen oder kennst

du jemanden in deiner Nachbarschaft, der von Gewalt W| r beda n ken uns bel a I Ien Ste”en /

betroffen ist?

Hier findest du alle wichtigen Infos dazu, was du tun Instltut|onen, dle Zu elner KOOper‘atlon bere't

kannst und wo du in der Region Main-Rhén Hilfe findest:
www.fachberatung-schweinfurt.de waren.

- Fachberatung bei hdauslicher und sTinKEn

sexualisierter Gewalt als Bewaltt

09721 - 185233

office@fachberatung-schweinfurt.de

Ebenso wie die Neufassung unseres Flyers war im Zuge der Umstrukturierung auch eine
Uberarbeitung der bisherigen Internetseite der Anlaufstelle erforderlich.
Seit Dezember 2020 ist sie online und unter www.fachberatung-schweinfurt.de zu finden.

TR T e Direktiontaie 9721 185 233

L A
\_'F Fachberstungastele bei
iusiicher und seazalsienes Gewal

Beratung bei Gewalt
gegen Frauen in der
Region Main-Rhon

Angebotefir ~ Angebotefir ~ Angebote flr
Jachkrafte Jertrauenspersonen

Wir freuen uns auf viele Besucher*innen.
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Praventionsprojekt Liebe = Respekt

Jugendliche erleben in ihren ersten Beziehungserfahrungen und Verabredungen
regelmaBig Grenziberschreitungen. Derartige Grenziberschreitungen umfassen zum
einen emotional, psychische Formen von Gewalt und Kontrollverhalten bis hin zu
angedrohter oder tatsachlich ausgeibter, kérperlicher Gewalt.

In der Adoleszenz sind Jugendliche zunehmend mit duBeren, gesellschaftlichen
Erwartungen und Anforderungen, hinsichtlich der Gestaltung und dem Ausleben von
Beziehungen, konfrontiert. Zudem beeinflusst der Mediengebrauch und die dadurch
vermittelten Schonheitsideale und Geschlechtsstereotype das Bild auf Beziehung und den
respektvollen Umgang miteinander. Die Vorstellung von Sexualitat und Liebe wird zudem
durch digitale und pornografische Inhalte verzerrt.

International wird das Aufkommen von Grenziiberschreitungen und Gewalt in
Teenagerbeziehungen und Dating-Situationen als ,Teen Dating Violence" bezeichnet
(Blattner et al., 2015, S.895). Die Hochschule Fulda fiihrte 2013 bis 2014 eine Studie zu
»~1een Dating Violence" durch und befragte Jugendliche zum Thema an weiterfiUhrenden
Schulen. Aus den Ergebnissen der Studie wurde ein Bedarf an Primarpravention
abgeleitet, da Grenzverletzungen und Gewalt in ersten Teenagerbeziehungen und
Datings unter Jugendlichen bestatigt wurden und laut den Erfahrungswerten
gesundheitliche Beeintrachtigungen und Lern- und Konzentrationsschwierigen zur Folge
haben. (vgl. ebd., S.896)

Die Beteiligten der Studie erkennen einen inhaltlichen Bedarf einer Primarpravention in
der Schulung der Wahrnehmung und dem Aufzeigen der eigenen Grenzen sowie den
persénlichen Bediirfnissen. AuBBerdem wird die Sensibilisierung flir einen respektvollen
Umgang zwischen Jugendlichen betont. Eine Primarpravention zum Thema ,Teen Dating
Violence" sei eine essenzielle MaBnahme ,um eine weitere Chronifizierung von Gewalt zu
verhindern.™ (ebd.)

Auf Basis der noch bescheidenen Forschungslage in Deutschland zu dem Phanomen
»~1een Dating Violence" ist es der Fachberatungsstelle bei hauslicher und sexualisierter
Gewalt ein Anliegen auch im Raum Main-Rhén das Thema mehr in den Fokus zu riicken.
Hierzu wurde ein erstes Modul zur Primarpravention an weiterfihrenden Schulen
entwickelt. Es wird angedacht dieses an den Schulen der Region durchzufiihren und je
nach Zielgruppe und Bedarf zu adaptieren.

Das Praventionsprojekt ,Liebe = Respekt™ widmet sich Madchen*gruppen im Alter von 14
- 16 Jahren an weiterfihrenden Schulen.

Ziel des Praventionsprojektes ist es, dass sich die Teilnehmenden in einem interaktiv
gestalteten Rahmen in einer homogenen Gruppe mit ihren persénlichen Grenzen und
ihrer subjektiven Wahrnehmung von Nahe und Distanz auseinandersetzen. Es setzt einen
Fokus auf die Einordnung und Bewertung von Beziehungsdynamiken und
Beziehungsgesundheit.

Wie spire ich meine Grenzen in (m)einer
Beziehung?
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Und warum ist NEIN-SAGEN eigentlich so schwer?
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GRENZEN IN EINER BEZIEHUNG

Geht klar! Geht gar nicht!

= Wiinsche akzeptieren * Druck ausiiben
» R&dSn und ZilSren = Schlechtes Gewissen

- = h
= Nein sagen diirfen . E:fn ;Eerhéren

= Riicksicht nehmen ...

Es soll Anregungen sowie Gedanken- und DiskussionsanstdBe bzgl. eigenen
Beziehungsvorstellungen geben.

AuBerdem widmet sich das Préaventionsprojekt dem Thema sexualisierte Gewalt in
Teenagerbeziehungen und die damit einhergehende Thematisierung von Digitaler Gewalt.
Es wird ein thematischer Rahmen gegeben, um beispielsweise sexistische, verbale
AuBerungen im Rahmen von sexualisierter Gewalt einzuordnen und einen AnstoB zur
Reflexion von Sprache zu veranlassen.

Die Teilnehmenden werden dazu eingeladen sich mit persénlichen Schutz- und
Risikofaktoren fir die Gestaltung von Dating-Situationen zu beschaftigen.

Hinzu empowert das Praventionsprojekt die Teilnehmenden Vorfadlle von Gewalt zu
benennen und Vertrauenspersonen anzusprechen.

Hilfsangebote, wie beispielsweise das Beratungsangebot der Fachberatungsstelle werden
weiter bekannt gemacht.

Quelle:

Blattner, B., Liepe, K., Schultes, K., Hehl, L., Brzank, P. (2015).

Grenziiberschreitendes Verhalten und Gewalt in Liebesbeziehungen unter Jugendlichen.

Prévelenz und Lebensqualitét unter Hessischen Schiilerinnen und Schiilern.

Zugriff am: 04.01.2021. Verfligbar unter: https://www.hs-
fulda.de/fileadmin/user_upload/FB_Pflege_und_Gesundheit/Forschung___Entwicklung/Gesundheitsschutz/Publi
kation/Gesundheitswesen_316.pdf
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ANONYME SPURENSICHERUNG

Laut Kriminalstatistik werden bundesweit jahrlich 7000 - 8000 Falle von sexueller
No6tigung und Vergewaltigung verzeichnet. Dabei handelt es sich jedoch lediglich um die
angezeigten Falle. Die Anzeigenquote bei sexualisierter Gewalt liegen geschatzt bei
ungefdhr 5 - 15 %. Es gibt nicht das bestimmte Taterprofil. Die Tater kommen aus allen
sozialen Schichten. Diese Art der Verletzung der sexuellen Selbstbestimmung einer
Person stellt einen massiven Angriff auf die Unversehrtheit eines Menschen auf vielen
Ebenen dar.

Viele Madchen und Frauen brauchen danach einige Zeit, um zu begreifen, was ihnen
widerfahren ist. Die Angst vor Ablehnung und Unverstandnis hindert die Betroffenen
daran, sich jemandem anzuvertrauen. Vor allem dann, wenn der Tater aus dem nahen
sozialen Umfeld stammt. Scham- und Schuldgefliihle verscharfen die Lage zusatzlich und
erschweren die Entscheidung flir oder gegen eine Anzeige. Ohne eine Anzeige findet eine
gerichtsverwertbare Beweisdokumentation jedoch in der Regel nicht statt. Wird zu einem
spateren Zeitpunkt eine Anzeige erstattet, finden sich die Betroffenen in einer auBerst
schwierigen Lage vor Gericht wieder.

Durch eine spatere Anzeige kann es zu Problemen in der Beweisfliihrung durch eine
unzureichende Beweismittellage kommen. Dadurch verscharft sich die ohne hin schon
schwierige Aussage gegen Aussage - Situation und der Druck auf die Aussage der
Betroffenen wachst.

Eine Mdglichkeit, die Situation der Betroffenen zu verbessern ist die Anonyme
Spurensicherung (ASS). Im Rahmen der ASS wird eine gerichtsfeste
Beweisdokumentation (i.d.R in kooperierenden Kliniken) durchgefihrt, ohne dass die
Betroffenen eine Anzeige erstatten missen. Das ermdglicht eine Anzeigenerstattung zu
einem spateren Zeitpunkt, an dem sich das Opfer psychisch in der Lage sieht, die
anschlieBenden Ermittlungen und ein Strafverfahren gut bewaltigen zu kénnen.

Die Situation der Betroffenen

Betroffene von sexualisierter Gewalt sind oftmals traumatisiert und brauchen Zeit, um
das Geschehene zu begreifen. Sie haben Angst vor Unverstandnis, Schuldzuweisungen
und Ablehnung, insbesondere wenn die Taten im nahen sozialen Umfeld stattgefunden
haben. Viele Betroffene haben mit Scham- und Schuldgefiihlen zu kdmpfen, die es Ihnen
noch zusatzlich erschweren, Anzeige zu erstatten.

Baden-W. 2461 2087 10,1

Bayern 2588 2284 10,3
Berlin 1893 1178 3,4
Brandenburg 576 512 5,7
Verurteilun 8S  Bremen 377 277 42

q u Ote Hamburg 493 323 10,8
Hessen 1460 1282 6,4

‘s . Meck-Vor. 209 190 18,2
DreIJah reszeitraum N.sachsen 2471 2437 6,8

2014-2016 :

NRW 5992 4783 5,2
Bund insgesamt 22286 18360 7/
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Das Vertrauen in die Strafverfolgungsbehérden ist in vielen Fallen nicht besonders gut
ausgepragt. Zur Folge hat das die bereits oben erwahnte niedrige Anzeigenquote von
lediglich 5 - 15%. Im bundesweiten Durchschnitt kommt es in 7,5% der Anzeigen zu
einer rechtskraftigen Verurteilung der Tater. Zur besseren Veranschaulichung dient ein
einfaches Rechenbeispiel

Von exemplarischen 300 Vergewaltigungen zeigen 10 % der Frauen den oder die Tater
an. Das bedeutet in 30 Fallen kommt es mindestens zu einem Ermittlungsverfahren. Von
diesen 30 Fallen werden lediglich 7,5% mit einer rechtskraftigen Verurteilung
abgeschlossen. Das bedeutet: Von eingangs 300 betroffenen Frauen erleben nur 2,5 eine
Verurteilung der an ihnen begangenen Tat(en).

Definition Anonyme Spurensicherung

Die Anonyme Spurensicherung stellt Kliniken anzeigenunabhdangige Regelungen fir eine
gerichtsverwertbare Untersuchung, Spurendokumentation und - lagerung zur Verfiigung.
Dadurch liegt die Entscheidung Uber eine Anzeige und vor allen Dingen Uber den
Zeitpunkt in den Handen der Betroffenen. Irrenfiihrend ist moglicherweise der Begriff
~anonym®. Anonym bedeutet in diesem Kontext, dass die Strafverfolgungsbehérden
keinen Zugriff auf das Beweismaterial erhalten. Die Tatspuren werden unter einer
Chiffrenummer gelagert und gelten daher als anonym.

Zielsetzung der Anonymen Spurensicherung

Sexualstraftaten sind Offizialdelikte, die von den Strafverfolgungsbehérden verfolgt
werden miUissen, sobald diese davon Kenntnis erhalten. Die Anonyme Spurensicherung
(ASS) setzt dahingehend ein deutliches Signal, dass Betroffene von sexualisierter Gewalt
einen Anspruch auf Hilfe haben, ohne zu Schritten gendétigt zu werden, die sie noch nicht
in der Lage sind, zu gehen. Die zeitnahe Sicherung von Beweisen kann somit ohne eine
sofortige Entscheidung Uber das weitere Vorgehen geschehen. Den Betroffenen kénnen
dadurch Handlungsoptionen und fachliche Unterstiitzung ohne Druck angeboten werden.

Medizinische Sofortversorgung der Betroffenen

Neben der Sicherung der Beweismittel ist die medizinische Sofortversorgung der
Betroffenen von groBer Bedeutung. In 51% der Félle berichten Betroffene von
Schmerzen, 25% von Blutungen und anderen physischen Verletzungen. Eine méglichst
schnelle und niedrigschwellige Versorgung dieser Verletzungen kann langfristige Schaden
und Krankheitsverlaufe abwenden. Wahrend der Versorgung werden den Betroffenen
Unterstiitzungsangebote aufgezeigt und somit im giinstigsten Fall ein nahtloser Ubergang
in die psychosoziale oder therapeutische Weiterversorgung gewahrleistet.

Anonyme Spurensicherung in der Region Main-Rhon?

Wie kdnnte eine mégliche Umsetzung zur Anonymen Spurensicherung in der Region
Main-Rhon aussehen?

Wenn die Betroffene nach einer sexualisierten Gewalttat Anzeige erstatten méchte, findet
in diesem Rahmen eine Untersuchung in einer naheliegenden Klinik statt.

Entscheidet sich das Opfer einer Sexualstraftat hingegen zundchst gegen eine Anzeige,
kdnnte es sich dennoch an das ortliche Krankenhaus bspw. das Leopoldina Krankenhaus
der Stadt Schweinfurt wenden.

Diese Klinik ware mit einem Spurensicherungs-Kit und einem standardisierten
Befundbogen ausgestattet. In der Regel ist es sinnvoll eine solche Beweissicherung
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innerhalb von 3 Tagen vornehmen zu lassen. Nach dieser Zeit und bei einem Wunsch
nach medizinischer Versorgung kann ein Besuch in einer gyndkologischen Praxis in der
Region sinnvoll sein. Eine Anzeige ohne das Einverstandnis der Betroffenen erfolgt nicht,
da die arztliche Schweigepflicht gilt.

Im Anschluss an die Beweisdokumentation und die Chiffrierung der Tatspuren wirden
diese an die Rechtsmedizin in Wirzburg zu Lagerung Uberstellt und dort fir einen
vereinbarten Zeitrahmen (zwischen 6 Monate und 10 Jahre) aufbewahrt. Nach Ablauf
dieser Frist wird das Beweismaterial automatisch ohne vorherige Benachrichtigung
vernichtet. Zusatzlich ist es duBerst wichtig, den Betroffenen die Hilfe und Unterstiitzung
zuzufiihren, die es zur Bewadltigung des Geschehenen braucht. Ein solches Projekt ist nur
durch eine starke Kooperationspartnerschaft zwischen verschiedenen Akteuren und dem
Willen aller Beteiligten zur Verbesserung der Situation flr die Betroffenen umsetzbar.

Finanzierung der Anonymen Spurensicherung

In einer Anderung des §27 Abs.1 SGB V, die am 01. Marz 2020 in Kraft getreten ist,
heiBt es jetzt:

~Zur Krankenbehandlung gehéren auch Leistungen zur vertraulichen Spurensicherung am
Koérper, einschlieBlich der erforderlichen Dokumentation sowie Laboruntersuchungen und
einer ordnungsgeméaBen Aufbewahrung der sichergestellten Befunde, bei Hinweisen auf
drittverursachte Gesundheitsschdden, die Folge einer Misshandlung, eines sexuellen
Missbrauchs, eines sexuellen Ubergriffs, einer sexuellen Nétigung oder einer
Vergewaltigung sein kénnen."

Somit ist die Kostentibernahme der Anonymen Spurensicherung durch den Gesetzgeber
geregelt. Die Umsetzung der Gesetzesanderung liegt bei den jeweiligen Bundeslandern
und den Krankenkassenverbanden, deren genaue Ausgestaltung noch verhandelt werden
muss. FlUr Bayern gilt Anfang 2021, dass die Verhandlungen noch nicht aufgenommen
wurden.

Zusammenfassung und Kernbereiche der Anonymen Spurensicherung

Eine ASS gewahrleistet eine gerichtsfeste Befunddokumentation und
Spurensicherung. Sie dient der Sicherung der Anonymitat gegeniiber den
Strafverfolgungsbehérden durch Chiffrierung.

Standardisierte Spurensicherungssets und Dokumentationsleitfaden unterstiitzen das
medizinische Fachpersonal bei der Durchflihrung der anonymen Spurensicherung. Die
Verfahrensablaufe sind transparent und durch &rtliche Kooperationen koordiniert. Wichtig
bei der anonymen Spurensicherung ist der gerichtsfeste Transport und der Lagerungsort
der sichergestellten Beweismittel. Die anonyme Spurensicherung unterstitzt die
Betroffenen bei der Anbindung an eine Beratungsstelle und/oder weiterfiihrende Hilfen
und Unterstlitzungsangebote.

Ein zentraler Aspekt ist die Schulung und Fortbildung der medizinischen Fachkréafte,
sowie eine fortlaufenden Qualitatssicherung. Tragfahige Kooperationen zwischen den
einzelnen regionalen Akteur*innen ist bei der Implementierung der Anonymen
Spurensicherung unerlasslich.
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(Mit-)betroffene Kinder und Jugendliche in der Beratung

Kinder und Jugendliche, die in einem von Gewalt gepragten hduslichen Umfeld aufwachsen,
weisen einen eigenstdanden Beratungs- und Unterstiitzungsbedarf auf. Die Minderjahrigen
kdénnen dabei die Gewalt direkt oder indirekt miterleben.

Ihre Lebenswelt kennzeichnet sich durch einige oder mehrere der folgenden Aspekte:

Oft herrscht in einem gewaltvollen Umfeld eine bedrohliche und angespannte
Atmosphare. Geflihle wie Angst und Hilfslosigkeit begleiten die Familien. Kinder und
Jugendliche werden in einigen Féllen direkte Zeugen der Gewalt.

Manche Kinder iibernehmen eine Art Schutzfunktion flir die Mutter oder die anderen
Geschwister und versuchen diese vor der Gewalt zu schiitzen. Durch die Ubernahme einer
solchen Funktion schlliipfen sie in eine Erwachsenenrolle, deren Verantwortung Uber die
Belastungsgrenze hinausgeht.

Kinder und Jugendliche kdnnen nicht nur Zeugen von Gewalt werden, sondern auch direkt
von psychischer und kérperlicher Gewalt betroffen sein. Als Resultat weisen sie eigene
korperliche oder psychische Verletzungen auf.

Unabhdngig vom Alter isoliert die erlebte Gewalt. Den Betroffenen fallt es schwer, anderen
von Ihren Erlebnissen zu erzdhlen. Auf den Kindern und Jugendlichen lastet der Druck
dieses Geheimnis nicht weitererzahlen zu dirfen. Die Auswirkungen der Gewalt auf das
betroffene Elternteil (z.B Verletzungen, Erschépfungszustédnde und Angste) kénnen die
Erziehungskompetenz beeintrachtigen. Ebenfalls beeintrachtigt sind die Dynamiken in
der Eltern-Kind-Beziehung. Kinder und Jugendliche kénnen Wut und Scham empfinden
sowie in Loyalitadtskonflikte geraten.

Kinder und Jugendliche sind neben der vorherrschenden Gewalt in der Familie oftmals
schon seit geraumer Zeit mehreren zusatzlichen Belastungsfaktoren ausgesetzt. Diese
Belastung kann sich in verschiedener Weise (beispielsweise Verhaltensauffélligkeiten,
Entwicklungsbeeintriachtigungen, Angste und Schlafstérungen) duBern.

Aus diesem Grund bieten wir flir Kinder ab 8 Jahren eine eigenstandige Beratung und
Unterstlitzung an. Wir helfen Kindern und Jugendlichen dabei, das Erlebte auf
altersgerechte Weise zu verstehen und einordnen zu kénnen.

Die Fachberatungsstelle bietet hierbei einen geschiitzten Raum, in dem die betroffenen
Kinder und Jugendlichen in einer vertrauensvollen Umgebung iber ihre Gefiihle, Angste
und Erfahrungen sprechen kénnen. Im Rahmen unserer ressourcenorientierten Beratung
richten wir unser Augenmerk auf die bereits vorhandenen Starken und Ressourcen des
Kindes oder Jugendlichen.

In manchen Familien sind psychische Erkrankungen, die zum Teil mit der erlebten Gewalt
in Verbindung stehen, ein weiterer Belastungsfaktor, mit dem die Kinder und Jugendlichen
konfrontiert sind. Eine altersgerechte Psychoedukation hilft den Kindern dabei, bestimmte
Verhaltensweisen der Erwachsenen besser deuten zu kénnen.

Wichtig ist es, die mitbetroffenen Kinder und ihren eigenen
Unterstiitzungsbedarf sichtbar zu machen, daher haben die Kinder und
Jugendlichen bei uns eine eigene Beraterin, die parteilich die Belange der
Kinder vertritt.
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Frauen helfen Frauen eV. TELEFON 09721 / 786030
POSTFACH 1235 e 97402 SCHWEINFURT e TELEFAX 09721 / 786033

Spendenkonten
Sparkasse Schweinfurt

BIC: BYLA DE M1 KSW
IBAN: DE37 7935 0101 0000 032318

Erkldrung zur Férderung des Vereins ,,Frauen helfen Frauen™

Ich will den Verein ,Frauen helfen Frauen™ mit einem kontinuierichen Forderbeitrag unterstiitzen.

Nachname, Vomame / Firma / Institution

StraBe, Haus-Nr. Posteitzahl, Wohnort
Telefon privat Telefon geschéftlich Arbeitgeber
Geburtsdatum Geburtsort Beruf
Beginn Forderung Monat / Jahr* Hohe und Zahlmodus des Férderbeitrages
€ monatiich
=« jihriich - falig Januar

O € halb ihriich - fallig Januar / Jul

Uber den kalenderjshrlich kontinuierlichen Gesamtforderbetrag und jede wettere
zusatzliche Spende soll eine steverwirksame Spendenbescheinigung ausgestellt werden:

L1 [ ren
Bankeinzug
Der Verein ist ab sofort bis auf Widerruf berechtigt, den Forderbetrag von nachstehendemn Konto abzubuchen:
Konto-Nr. Bankleitzahl Name und Ort des Kreditinstituts
Ort und Datum Unterschrift
Widernruf der Forderung

Nach der geltenden Satzung ist ein Widerruf der Forderung schriftlich zu erteilen.
Der Widerruf wird zum Ende des Kalendermonats wirksam, an dem er den Verein erreicht.
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